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O programa de educagao
ambiental 2023/2024
apresenta varios
projetos para a promogao
de um concelho mais
sustentdvel. Desde
oficinas, visitas e
parcerias com outras
entidades, num ambiente
de seguranga e com
suportes e conceitos
informais, pretende-se
que criangas e adultos
sejam capazes de
repensar comportamentos,
agir para a mudancga e
reforgcar conteudos
programaticos.

CIENTISTAS EM ACAO

Os “Cientistas em agdo”, oficinas de
educagao ambiental, irdo continuar a
proporcionar atividades com diversas
temdticas para os nossos cientistas
mais novos.

Destinatarios| pré-escolar e 1° ciclo do
ensino béasico

Calendarizagdo| a partir de janeiro 2024
Local| Parque Ambiental do Bugaquinho e
escolas

Custo| gratuito

Transporte| assegurado para as escolas do
concelho (sujeito a disponibilidade)

ECO-ESCOLAS

O Programa Internacional Eco-Escolas
visa incentivar e reconhecer o de-
senvolvimento de agdes nas escolas
do nosso Municipio, no ambito da
educagao ambiental.

Destinatarios| Agrupamento de Escolas de Ovar
Calendarizagdo| ao longo do ano letivo
Local| todas as escolas do concelho de Ovar
Custo| inscrigdo assegurada pelo Municipio
Transporte| nao assegurado

SEM LIMITES

Um projeto dedicado a criangas e
adultos com necessidades educativas
especiais, onde as atividades am-
bientais sdo adequadas as carateris-
ticas dos grupos, tendo por objetivo
despertar atitudes relacionais, de-
senvolver a autonomia e a capacidade
de concretizacgao.

Destinatarios| grupos com necessidades especiais
Calendarizagdo| durante todo o ano
Custo| gratuito para instituigdes Ovar

SEMPRE A APRENDER

Pretende-se proporcionar a aquisigao
de novas experiéncias e competéncias
aos grupos seniores, através de ati-
vidades ambientais praticadas em
grupo.

Destinatarios| grupos seniores
Calendarizagao| durante todo o ano
Custo| gratuito para instituigdes de Ovar

SALVA A TUA PRAIA

O “Salva a tua praia”, projeto que
visa sensibilizar para o impacto dos
humanos nas zonas dunares e nas
praias, irad continuar com o foco
numa maior e melhor preservagao dos
habitats costeiros.

Destinatarios| 1° ciclo do ensino béasico

Calendarizagdo| abril, maio e junho (me-

diante condigdes atmosféricas)

Local| praias do concelho de Ovar

Custo| gratuito

Transporte| assegurado para as escolas do
concelho (sujeito a disponibilidade)

LIMPEZA DE PRAIAS

O projeto “Limpeza de praias” vai
continuar a promover ag¢gdes que visam
minimizar o impacto humano nas
praias, identificando as origens dos
lixos marinhos e contribuindo para a
manutengdo da limpeza das mesmas.

Destinatarios| todos os niveis de ensino e
restante comunidade

Calendarizagado| todo o ano (mediante condigdes
climatéricas)

Local| praias do concelho

Custo| gratuito

Transporte| assegurado para as escolas do
concelho (sujeito a disponibilidade)

OVAR E MAR

O projeto “Ovar é Mar”, tendo como
tema central a biodiversidade mari-
nha e costeira, & um laboratdrio
itinerante que promove experiéncias
e agdes nos areais das praias do
nosso concelho.

Destinatarios| comunidade em geral
Calendarizagdo| época balnear
Local| praias do concelho de Ovar
Custo| gratuito

100% ORGANICO

O projeto “100% Orgdnico” tem como
intuito a promogdo de hdbitos sauda-
veis na nossa alimentacgdo. Simulta-
neamente, visa a partilha de conhe-
cimento sobre a sustentabilidade
alimentar, a preparacgdo de refei-
¢des, a separacgao de biorresiduos e
a compostagem caseira.

Destinatarios| toda a comunidade/escolas
Calendarizagdo| sessdo mensal em datas a
anunciar

Local| cantinas das escolas

Custo| gratuito

DIA MUNDIAL DAS
FLORESTAS /
DIA DA ARVORE

O “Dia Mundial das Florestas” / “Dia
da Arvore” visa celebrar a importan-
cia da preservagao e protegdo da
arvore.

Destinatarios| 1° ciclo do ensino béasico
Calendarizagdo| de 18 a 22 de margo
Local| escolas do concelho

Custo| gratuito




DIA MUNDIAL DO
AMBIENTE

No “Dia Mundial do Ambiente” iremos
continuar a promover agdes com cariz
educativo para toda a comunidade que
pretendem sensibilizar para adogao
de um papel ativo na preservagao e
proteg¢do do nosso planeta.

Destinatarios| comunidade em geral
Calendarizagao| 5 de junho

Local| Parque Ambiental do Bugaquinho
Custo| gratuito

VISITA DE ESTUDO AO
PARQUE AMBIENTAL DO
BUCAQUINHO

O Parque Ambiental do Bugaquinho é
um local de exceléncia que propor-
ciona o contacto com a natureza. As
seis lagoas, os observatdrios e a
diversidade de fauna e flora exis-
tentes permitem uma visita guiada
cheia de aprendizagens.

Destinatarios| todos os niveis de ensino e
grupos

Calendarizagado| durante todo o ano

Local| Parque Ambiental do Bugaquinho
Custo| gratuito

Transporte| assegurado para as escolas do
concelho (sujeito a disponibilidade)

VISITA DE ESTUDO A
BARRINHA DE ESMORIZ

A Barrinha de Esmoriz proporciona
por si s6é um passeio extraordinédrio
em comunhdo com a natureza. Os per-
cursos disponiveis nos passadigos
rodeados de vegetagdo, levam-nos ao
observatdério, ao ancoradouro e até
mesmo & Praia de Esmoriz Norte.

Destinatarios| a partir do 1° ciclo do
ensino basico e grupos

Calendarizagdo| durante todo o ano

Local| Barrinha de Esmoriz

Custo| gratuito

Transporte| assegurado para as escolas do
concelho (sujeito a disponibilidade)

VISITA DE ESTUDO A
FONTE DO ESTANISLAU

A Fonte do Estanislau localiza-se
num ambiente rodeado pelos Moinhos
de Rodizio e banhado pela Ribeira de
Louredo. A Fonte de Agua, a Cascata
da sogra e os espagos verdes perfei-
tos para um picnic sdo também razdes
para uma visita.

Destinatarios| a partir do 1° ciclo do
ensino basico e grupos

Calendarizagdo| durante todo o ano

Local| Fonte do Estanislau - Arada/Maceda
Custo| gratuito

Transporte| assegurado para as escolas do
concelho (mediante disponibilidade)

VISITA DE ESTUDO AO
ECOCENTRO

Com vista a uma melhor consciencia-
lizagdo ambiental, o Ecocentro per-
mite uma visdo alargada sobre a pre-
vengao, redugdo, reutilizacgdo e
gestao dos residuos. De uma forma
divertida, os jogos Reciclopdlis,
Roda dos residuos e Gincana dos Re-
siduos ensinam os participantes a
serem mais responsaveis e protetores
do ambiente.

Destinatarios| a partir do 1° ciclo do
ensino basico e grupos

Calendarizagdo| durante todo o ano

Local| Ecocentro de Ovar

Custo| gratuito

Transporte| assegurado para as escolas do
concelho (mediante disponibilidade)

ATIVIDADES AdRA

O Departamento de Educagdo Ambiental
da AdRA - Aguas da Regido de Aveiro
propde os seguintes projetos, em
parceria com o Municipio de Ovar:

A importéncia da &gua: concurso de
expressdo plastica em tela (3° ano)
Agua é vida: aulas pedagbégico-ludi-
cas, sobre a dgua e o ambiente

(4° ano)

Roteiro da agua: visita de estudo
pelo percurso da agua

(11° ano de ciéncias)

Desta agua beberei: concurso de
video aberto a toda a comunidade
escolar

Cada macaco no seu galho: iniciativa
de comunicagdo que promove a correta
utilizagdo da rede de saneamentos/e-
copontos

Para mais informagdes contactar a
AdRA: adrae@adp.pt

Conteldos digitais abertos

Consulte o site do Municipio para
descarregar todos os suportes educa-
tivos disponiveis.

Mais informagdes:

Cémara Municipal de Ovar

Divisdo de Ambiente

Ecolinha 800 204 679
ecolinha@cm-ovar.pt

Facebook e Instagram: @ovarambiente

AS MINHAS NOTAS



